
INFORMA ESCUELAS DE FORMACIÓN DEL MUNICIPIO DE ARMENIA 

 

ESCUELA DE FORMACION 

Universidad del Quindío 

POBLACIÓN PROMEDIO 60 personas  

CANTIDAD DE DEPORTES Natación, squash, voleibol, natación 

EDADES 5 a 16 años 

INTENSIDAD HORARIA 4 horas por semana, 2 horas por sesión, todo esto en cada disciplina  

VOLEIBOL Lunes y miércoles   

NATACIÓN Viernes  de 3:30pm a 5:30 y sábado 10 a 12m 

FUTBOL Martes y viernes de 4pm a 6pm 

SQUACHS Martes y jueves de 4pm a 6pm 

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Universidad del Quindío  

ENTRENADORES 4 Ed. Físicos 

 

 

ESCUELA DE FORMACION DE FUTBOL  

RED SPORT 

POBLACIÓN PROMEDIO 180 niños  

EDADES 4 a 17 años 

INTENSIDAD HORARIA 4 horas por semana 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO Miércoles y jueves 6:30pm a 8:30pm 

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Barrio la Isabela  

CATEGORÍAS  Baby a,b,c, pre infantil, promocional, infantil, especial, junior 

ENTRENADORES  

 

 

ESCUELA DE FORMACION  DE BALONCESTO  

MAES 

POBLACIÓN PROMEDIO 150 niños  

EDADES 4 a 17 años 

INTENSIDAD HORARIA 
4 a 10 años 6 horas por semana 
10 a 14 años 8 horas por semana 
15 a 18 años 12 horas por semana  

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Coliseo del café canchas alternas parte superior   

CATEGORÍAS  Iniciación, benjamín, mini, infantil, junior, juvenil.    

ENTRENADORES 
. 1 tecnólogo,1 estudiante Ed.F., 2 topógrafos, 1 
profesional en deporte y  1 entrenador 

 



ESCUELA DE FORMACION DE BALONCESTO 

BLACK AND WITHE  

POBLACIÓN PROMEDIO 40 niños 

EDADES 
12 a 14 años formación 
15 a 18 años especialización 

INTENSIDAD HORARIA 10 a 16 horas a la semana dependiendo la categoría  

DÍAS DE ENTRENAMIENTO 
Lunes a sábado 8am a 10am 
Lunes a viernes  4 a 6pm 

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Coliseo del café parte de baja  

CATEGORÍAS  Infantil, junior y juvenil 

ENTRENADORES 1 Profesional en deporte y administrador, 1 monitor 

 

 

ESCUELA DE FORMACION  

COMFENALCO 

POBLACIÓN PROMEDIO 1500 personas  

EDADES 5 años en adelante  

INTENSIDAD HORARIA 2 horas por sesión  estos son flexibles  

DEPORTES NATACION, FUTBOL, TENIS  

DÍAS DE ENTRENAMIENTO Mares y jueves, sábados y domingos  

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Parque de recreación COMFENALCO 

CATEGORÍAS  Todas  

ENTRENADORES  

 

 

ESCUELA DE FORMACIÓN 

CLUB DEPORTIVO VOLEIBOL QUINDICLUB 

POBLACIÓN PROMEDIO 15 niños 

EDADES 8 a 12 años  

INTENSIDAD HORARIA 4 horas por semana 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO Sábado 

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Estadio san José cancha numero 1 

ENTRENADORES  

 

 

 

 

 



ESCUELA DE FORMACIÓN 

CLUB DEPORTIVO KIDSVOLEY 

POBLACIÓN PROMEDIO 16 niños  

EDADES 15 a 17  años  

INTENSIDAD HORARIA 8 horas por semana 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO Martes a viernes  4 a 6pm 

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Coliseo del café parte baja la cancha  

ENTRENADORES 1 tecnólogo en deportes 

 

 

ESCUELA DE FORMACIÓN 

ACADEMIA DE TENIS JULIO VARÓN 

POBLACIÓN PROMEDIO 50 a 60 niños  

EDADES 5 a 16 años  

INTENSIDAD HORARIA 

5 a 8 años 2 horas por semana 
9 a 10 años 2 horas por semana 
10 a 12 años 4 horas por semana 
12 a 14 años 6 horas por semana 
14 a 16 años 10 horas por semana 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO 
Las sesiones se desarrollan en las horas de la tarde y los chicos 
escogen los días de entrenamientos   
La hora del entrenamiento es de 3 a 6 pm 

LUGAR DE ENTRENAMIENTO 
Detrás del cuerpo de bomberos que está ubicado en el coliseo del 
café 

ENTRENADORES  

 

 

ESCUELA DE FORMACION  

ACADEMIA DE TENIS ALEX SERNA 

POBLACIÓN PROMEDIO 30 niños 

EDADES 4 a 8 años y 9 a 14 años  

INTENSIDAD HORARIA 
4 a 8 años 2 veces por semana  
9 a 14 años 3 veces por semana  

DÍAS DE ENTRENAMIENTO Miércoles y sábados  

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Avenida centenario  

ENTRENADORES  

 

 

 

 



ESCUELA DE FORMACIÓN  

ACADEMIA DE TENIS EVELIELY 

POBLACIÓN PROMEDIO 25 niños 

EDADES 4 a 17 años  

INTENSIDAD HORARIA 2 horas por semana grupos máximos de 4 niños  

DÍAS DE ENTRENAMIENTO Los escoge el usuario 

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Avenida centenario calle 16 norte  

ENTRENADORES  

 

 

ESCUELA DE FORMACIÓN  

BICICRÓS DEL QUINDÍO 

POBLACIÓN PROMEDIO 43 niños 

EDADES 4 a 43 años  

INTENSIDAD HORARIA 
10 horas semanales niños 
15 horas semanales adultos 
23 horas semanales elite  

DÍAS DE ENTRENAMIENTO Lunes a sábado  

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Coliseo del café pista de bicicrós  

ENTRENADOR  POBLO ARIAS CARVAJAL 

 

 

ESCUELA DE FORMACIÓN 

ACADEMIA JORGE BERMÚDEZ 

POBLACIÓN PROMEDIO 118 chicos 

EDADES 5 a 17 años  

INTENSIDAD HORARIA 
5 a 13 años 2 veces por semana  
14 a 17 años 3 veces por semana  

DÍAS DE ENTRENAMIENTO 
Martes y jueves  8 a 10am y 4 a 6 pm 
Martes, miércoles y jueves  8 a 10am y 4 a 6pm 

LUGAR DE ENTRENAMIENTO 1 cuadra más abajo del parque Comfenalco 

ENTRENADORES  

 

ESCUELA DE FORMACIÓN  

ALIANZA CAFETERA 

POBLACIÓN PROMEDIO 25 CHICOS 

EDADES 5 a 11 años  

INTENSIDAD HORARIA 4 horas por semana  

DÍAS DE ENTRENAMIENTO Martes y jueves   

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Canchas sintéticas estadio san José   

ENTRENADORES  



CLUB DE FUTBOL 

CAFÉ Y FUTBOL 

POBLACIÓN PROMEDIO 
60 niños 
50 juveniles libres y adultos  

EDADES 6 a 70 años  

INTENSIDAD HORARIA 
8 horas por semana  
 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO Martes, jueves y viernes   

LUGAR DE ENTRENAMIENTO 
Martes y jueves cancha la Isabela 
Jueves cancha de la patria  

ENTRENADORES  

 

CLUB DE PORRISMO  CHER XTREME 

POBLACIÓN PROMEDIO 160 personas 

EDADES 6 a 33 años   

INTENSIDAD HORARIA 
 
6 horas por semana 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO Lunes, martes, miércoles, jueves, sábados  

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Coliseo del café y liga de gimnasia  

ENTRENADORES  

 

CLUB DE PORRISMO BLACK PANTERS 

POBLACIÓN PROMEDIO 115 personas 

EDADES   5 a 25 años 

INTENSIDAD HORARIA 12 horas por semana 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO  Lunes, miércoles, viernes, sábados y domingos  

LUGAR DE ENTRENAMIENTO  Luis Carlos galán, liga de gimnasia  

ENTRENADORES  

 

CLUB DE FUTBOL  

DEPORTIVO CHICOS 

 

POBLACIÓN PROMEDIO 60 

EDADES 15 a 18 años   

INTENSIDAD HORARIA SEMANAL 4 horas 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO Martes y jueves de 4 a 6 pm  

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Canchas detrás del coliseo del café 

ENTRENADORES  

  

 

 

 



CLUB DE FUTBOL FAIR PLAY 

  

POBLACIÓN PROMEDIO 200 personas 

EDADES 4 a 19 años   

INTENSIDAD HORARIA 10 horas por semana 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO 

Niños de 4 a 8 años  proceso formativo 
Miércoles  3:30pm a 5:30pm 
Sábados   en la mañana  
Chicos proceso de liga  
Lunes, miércoles, jueves y viernes  
Categoría de 19  
Lunes a viernes  de  6 a 8 am 

LUGAR DE ENTRENAMIENTO 
Edén, club de tiro casa y pesca, canchas sintéticas estadio san 
José, Rufino centro  

ENTRENADORES  

 

CLUB DE FUTBOL  

JUVENTUS  

POBLACIÓN PROMEDIO 83 personas 

EDADES 12 a 19 años 

INTENSIDAD HORARIA 10 horas por semana 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO 
Lunes a viernes  
7:30 a 10am y 3 a 5pm 

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Canchas del edén 

ENTRENADORES  

 

CLUB DE FUTBOL 

LAS AMÉRICAS 

 

POBLACIÓN PROMEDIO 50 personas 

EDADES 7 a 18 años   

INTENSIDAD HORARIA 4 horas por semana 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO 
Martes y jueves  
8:30 am a 10:30am, 3 a 5:30pm 

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Barrio los almendros   

ENTRENADORES  

 

 

 

 

 



CLUB DE FUTBOL 

LIBERTAD 

POBLACIÓN PROMEDIO 123 

EDADES 5 a 17 años   

INTENSIDAD HORARIA 8 horas por semana 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO 

5 a 11 años  
Martes, miércoles y viernes  
12 a 17 años 
Martes, miércoles, jueves y viernes 

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Rufino centro  

ENTRENADORES  

 

 

CLUB DE FUTBOL 

TALENTOS 

POBLACIÓN PROMEDIO 170 personas 

EDADES 6 a 18 años   

INTENSIDAD HORARIA 8 horas por semana 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO 

Lunes, martes, jueves y viernes  
7:30am a 9:30am 
3:30pm a 5:30pm 

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Ciudad dorada  canchas 1 y 2 

ENTRENADORES  

 

CLUB DE FUTBOL 

VASCO DAGAMA 

 

POBLACIÓN PROMEDIO 70 personas 

EDADES 6 a 15 años   

INTENSIDAD HORARIA 4 horas por semana 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO Lunes 7am a 9am y  jueves 4 a 6 pm   

LUGAR DE ENTRENAMIENTO cancha la Isabela  

ENTRENADORES  

 

 

 

 

 



 

CLUB DE FUTBOL 

DEPORTES QUINDÍO 

POBLACIÓN PROMEDIO 60 personas 

EDADES 5 a 14 años   

INTENSIDAD HORARIA 6 horas por semana 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO 

Pre juvenil 
Martes, jueves 3 a 5pm  y sábados 8am  
Pre infantil 
Miércoles y viernes 3 a 5pm 

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Sede federación colombiana  de futbol 

ENTRENADORES  

 

 

CLUB DE FUTBOL 

ARMENIA F.C  

POBLACIÓN PROMEDIO 60 personas 

EDADES 7 a 17 años   

INTENSIDAD HORARIA 6 horas por semana 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO 
Martes y jueves 4 a 6pm 
Miércoles y viernes 8am  

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Cancha la Isabela   

ENTRENADORES  

 

CLUB DE FUTBOL 

FERNANDO VALENCIA 

POBLACIÓN PROMEDIO 50 personas 

EDADES 12 a 30 años   

INTENSIDAD HORARIA 4 horas por semana 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO 
 Miércoles y jueves 
Domingos los mayores de 18 años  

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Cancha del inem 

ENTRENADORES  

 

CLUB DE FUTBOL  

LOS ANDES 

POBLACIÓN PROMEDIO 50 personas 

EDADES 7 a 14 años   

INTENSIDAD HORARIA 4 horas por semana 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO  Miércoles y viernes   

LUGAR DE ENTRENAMIENTO 
Ciudadela los andes 
Cancha los almendros   

ENTRENADORES  

 



 

CLUB DE FUTBOL 

MARANATHA 

POBLACIÓN PROMEDIO 105 personas 

EDADES 6 a 18 años   

INTENSIDAD HORARIA 6 horas por semana 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO Martes, jueves y viernes   

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Club de tiro casa y pesca  

ENTRENADORES  

 

 

MAYORCA FUTBOL CLUB 

POBLACIÓN PROMEDIO 16 personas 

EDADES 6 a 17 años   

INTENSIDAD HORARIA 4 horas por semana 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO Martes y sábado   

LUGAR DE ENTRENAMIENTO U. Quindío y Col. Del Café 

ENTRENADORES 1 

 

 

CLUB DE ULTÍMATE 

POBLACIÓN PROMEDIO 12 personas 

EDADES 8 a 13 años   

INTENSIDAD HORARIA 6 horas por semana 

DÍAS DE ENTRENAMIENTO Lunes, miércoles, sábados  

LUGAR DE ENTRENAMIENTO Cancha universal 

ENTRENADORES  

 

 

A la fecha tenemos 3404 deportistas en los clubes y escuelas de formación 

Futbol 1610 

Baloncesto 204 

Voleibol 31 

Tenis de campo 110 

Porras 275 

Otras escuelas 318 

Escuelas IMDERA 856 

Total 3404 



 

 

NOTA: la información dada por las escuelas no es un dato estadístico exacto porque la 

mayoría de estas permanecen con inscripciones abiertas y hay niños que pueden pasar 

de una escuela a otra  

 

 

Luis Fernando Castaño Valencia 

Especialista dirección y gestión deportiva 

Profesional en Deporte y Actividad Física. 
 

 

 

 


